
Policlínicas no Município do Rio de Janeiro 

 

As policlínicas são unidades de referência de Atenção Secundária para atendimentos 

ambulatoriais especializados. Nessas unidades, equipes multiprofissionais realizam consultas 

especializadas, procedimentos e exames. Hoje, o Rio de Janeiro conta com nove policlínicas. 

Para conseguir atendimento nas policlínicas, o paciente deve procurar a unidade básica de 

saúde mais próxima da sua residência e, caso seja necessário, o clínico encaminhará para a 

consulta com o especialista. O acesso às policlínicas é feito a partir do Sistema de Regulação 

(Sisreg). 

  

Serviços oferecidos pelas Policlínicas 

• Consultas médicas especializadas (ginecologia, cardiologia, dermatologia, 

endocrinologia, ortopedia, pneumologia, otorrinolaringologia); 

• Consultas realizadas por outros profissionais de nível superior (nutrição, 

enfermagem, psicologia, fonoaudiologia, terapia ocupacional, fisioterapia); 

• Pequenas cirurgias; 

• Suporte diagnóstico e terapêutico; 

• Práticas Integrativas e Complementares; 

• Atendimento odontológico especializado – CEOs. 

  

As Policlínicas funcionam de segunda a sexta-feira, das 8h às 18h. 

  

Endereço das Policlínicas: 

 

• Policlínica Antônio Ribeiro Netto  

Av. Treze de Maio, 23 / 9° andar – Centro 

Tel.: 2215-9438 

  

• Policlínica Hélio Pellegrino  

Rua do Matoso, 96 – Praça da Bandeira 

Tel.: 2273-1194  

  

• Policlínica José Paranhos Fontenelle  

Rua Leopoldina Rego, 700 – Penha 

Tel.: 3111-6926 

  

• Policlínica Newton Alves Cardoso  

Rua Combu, 191 – Cacuia 

Tel.: 3363-0521 

  

 

• Policlínica Rodolpho Rocco 

Estrada Adhemar Bebiano, 339 – Del Castilho 



Tel.: 3882-0577 

  

• Policlínica Newton Bethlem  

Rua Barão, 259 – Praça Seca, Jacarepaguá 

Tel.: 3833-8281 

  

• Policlínica Manoel Guilherme da Silveira Filho 

Av. Ribeiro Dantas, 571 – Bangu 

Tel.: 3333-6726 

  

• Policlínica Carlos Alberto Nascimento 

Praça Major Vieira de Melo – Comari 

Tel.: 3394-0934 / 3394-0615 

 

• Policlínica Lincoln de Freitas Filho 

Av. Álvaro Alberto, 601 – Santa Cruz 

Tel.: 3395-4747 

 


